PLANNING ACTIVITES ADULTES
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Temps d’activité entre 40 et 45 minutes pour Agquagym et Circuit training et 30 a 35 minutes pour Aguabike
Activités uniguement sur réservation

2 y . .
AgquaGym Apprentissage Circuit AqgquaBike Aqua Palmes Aqua Fit Aqua Aquagym
adulte Training grand bassin grand bassin Boxing Douce



